Czuwanie — Jasna Goéra 2 czerwca 2023 r.

Rézaniec sita chorych i cierpigcych

1. Kazdego dnia odmawiamy jeden dziesigtek rdézanca — rozwazamy naznaczong
tajemnice. Pragniemy, aby byto to nie tylko odméwienie Ojcze nasz i 10 Zdrowas
Maryjo, ale by nasza modlitwa byta zastanowieniem sie nad zyciem Maryi i Jej Syna —
Jezusa. Pogtebienie refleksji jakze czesto znajduje swdj poczatek w biblijnych obrazach,
w Stowie Bozym, czy tez w piedniach liturgicznych czy religijnych. Dzi$ sprébujmy
poswiecic czas czuwania na zgtebienie tajemnicy Niesienia Krzyza.

2. Jakie obrazy rysuje nam Stary i Nowy Testament dotyczgce tajemnicy Niesienia Krzyza?

Z Ksiegi Psalmoéw (69,21):

»Hanba ztamata moje serce i sit mi zabrakto,

na wspotczujacego czekatem, ale go nie byto,

i na pocieszajacych, lecz ich nie znalaztem”.

ROZWAZANIE — Ludzie dotknieci cierpieniem rdznie reaguja na do$wiadczenie krzyza.
Czasem zamykajg sie w sobie, pragng, by nikt sie o ich cierpieniu nie dowiedziat,
czasem szukajg pomocy wszedzie, nawet w rzeczach ztych, gotowi sg zaprzedaé dusze
diabtu, byle przedtuzy¢ to zycie. Jeszcze inni stajg sie nieznosni dla swego otoczenia,
jeszcze inni szukajg zjednoczenia z cierpigcym Chrystusem... a Ty kogo wtedy szukasz?
Jakim sie stajesz pod wptywem cierpienia?

Z Ewangelii wedtug sw. Mateusza (27,1-2):
»,Gdy nastat ranek, wszyscy arcykaptani i starsi ludu powzieli uchwate przeciw
Jezusowi, zeby Go zgtadzi¢. Zwigzawszy Go zaprowadzili i wydali w rece namiestnika
Poncjusza Pitata”.
ROZWAZANIE — Bywa, ze choroba staje sie powodem skazania na $mieré¢ — lepiej
bedzie jesli to dziecko sie nie narodzi, ten schorowany staruszek juz nie jest nikomu
potrzebny... Aborcja, eutanazja wziety sie z ludzkich uchwat w wielu parlamentach
réznych panstw, ale wczesniej zrodzity sie w sercu i mysleniu poszczegélnych ludzi... A
ty jeste$ po stronie zycia czy Smierci, po stronie cywilizacji mitosci czy cywilizacji
Smierci?

Piesn, zespdt Sanctus

Przez sad Pitata na $mier¢ skazany,

Zbity, skrwawiony, sponiewierany,

Niestuszny wyrok przyjmie pokornie;
Cierpi ogromnie!

Wszystko to znosi dla mnie, cztowieka,
Cho¢ wie, ze meka straszna Go czeka,
Jako Baranek za grzechy swiata.

Dla swego brata!

Z Ewangelii wedtug sw. Mateusza (27,20-23):

sTymczasem arcykaptani i starsi namowili ttumy, zeby prosity o Barabasza, a
domagaly sie Smierci Jezusa. Pytat ich namiestnik: «Ktorego z tych dwdch chcecie,
zebym wam uwolnit?» Odpowiedzieli: «Barabasza». Rzekt do nich Pitat: «Céz wiec
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mam uczyni¢ z Jezusem, ktérego nazywaja Mesjaszem?» Zawotali wszyscy: «Na
krzyz z Nim!» Namiestnik odpowiedziat: «C6z wtasciwie ztego uczynit?» Lecz oni
jeszcze gtosniej krzyczeli: «Na krzyz z Nim!»”.

ROZWAZANIE — Skazywanie Jezusa ma takze miejsce dzi$ — to decyzja kto moze sie
urodzi¢, a kto nie, kto ma prawo zy¢, a kto nie powinien, bo jest stary, chory,
bezproduktywny... Nie skazuj Jezusa, stawaj po stronie zycia...

Z Ewangelii wedtug sw. Jana (19, 13-16):

»Pitat wyprowadzit Jezusa na zewnatrz i zasiadt na trybunale, na miejscu zwanym
Lithostrotos, po hebrajsku Gabbata. Byt to dzien Przygotowania Paschy, okoto
godziny széstej. | rzekt do Zydéw: «Oto krél wasz!» A oni krzyczeli: «Precz! Precz!
Ukrzyzuj Go!» Pitat rzekt do nich: «Czyz kréla waszego mam ukrzyzowac?»
Odpowiedzieli arcykaptani: «Poza Cezarem nie mamy kréla». Wtedy wiec wydat Go
im, aby Go ukrzyzowano. Zabrali zatem Jezusa”.

ROZWAZANIE — Ma pan raka.. Zostalo panu dwa miesigce zycia.. Czasem
doswiadczenie bliskosci Smierci zmienia wiele w naszym zyciu... Zmienia sie Swiat
relacji, wartosci... pragniemy co$ naprawi¢, przebaczyé, o przebaczenie poprosic...
Bywa tez, ze z nauki, medycyny czynimy ,kréla” — ,Poza Cezarem nie mamy krola!”.
Jak bardzo sie wtedy mylimy...

Piesn, zespot Sanctus

Bierze krzyz ciezki na swe ramiona,
Na ktérych wkrétce niewinny skona;
0, jakze gniecie belki tej ramie.

Za ciebie, za mnie.

Catego swiata okrutne brzemie
Aby wybawi¢ Adama plemie
Gotéw jest dzwigac az na Golgote,
By umrze¢ potem!

Z Ewangelii wedtug sw. Jana (19,16-17):

»Wtedy Pitat wydat Go im, aby Go ukrzyzowano. Zabrali zatem Jezusa. A On sam
dzwigajac krzyz wyszedt na miejsce zwane miejscem Czaszki, ktére po hebrajsku
nazywa sie Golgota”.

ROZWAZANIE — Co jest naszym wejsciem na Golgote? Nieuleczalna choroba?
Wypadek, ktéry przynidst nam paraliz ciata? Staros¢, ktdra zabiera rados¢ zycia,
nadzieje na lepsze jutro? Skupiamy sie na krzyzu, zapominajgc Kto go nidst? A to
przeciez jest duzo wazniejsze...

Z Ewangelii wedtug sw. tukasza (23,26-31):

»Gdy Go wyprowadazili, zatrzymali niejakiego Szymona z Cyreny, ktéry wracat z pola,
i wiozyli na niego krzyz, aby go nidst za Jezusem. A szto za Nim mnéstwo ludu, takze
kobiet, ktére zawodzity i ptakaty nad Nim. Lecz Jezus zwrdcit sie do nich i rzekt:
«Corki jerozolimskie, nie ptaczcie nade Mng; ptaczcie raczej nad sobg i nad waszymi
dzieémi! Oto bowiem przyjda dni, kiedy mowi¢ bedqa: Szczesliwe nieptodne tona,
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ktére nie rodzity, i piersi, ktore nie karmity. Wtedy zaczng wotaé do gor: Padnijcie na
nas; a do pagorkow: Przykryjcie nas! Bo jesli z zielonym drzewem to czynig, céz sie
stanie z suchym?»”.

ROZWAZANIE — Szymon z Cyreny, Weronika, niewiasty... dzi$ ich potrzeba jeszcze
wiecej niz dawniej... by ulzy¢ cierpigcym, by powiedzie¢ dzisiejszemu $wiatu, ze uczen
Chrystusa nie zapomina o kims, kto niesie krzyz wojny, choroby, zbyt licznych
obowigzkdw, samotnosci...

Piesn, zespdt Sanctus

Oprawcy, widzac, ze Jezus stabnie
I ze pod krzyzem znowu upadnie,

Szymona sposrod ttumu zmuszaja.
Krzyz mu oddaja.

0O, dobry Jezu, spojrzyj i na mnie.
Spraw, abym krzyza twojego znamie
Nosit w swym sercu z wiarg, mitoscia.
Przyjat z radoscia.

Z Ewangelii wedtug sw. Mateusza (16,25):

Jezus rzekt do swoich uczniéow: «Jesli kto chce péjsé za Mng, niech sie zaprze
samego siebie, niech weimie krzyz swéj i niech Mnie nasladuje. Bo kto chce
zachowac swoje zycie, straci je; a kto straci swe 2ycie z mego powodu, znajdzie je»”.
ROZWAZANIE — tatwo jest powiedzie¢ niosagcemu krzyz — nie martw sie, wszystko
bedzie dobrze... Duzo trudniej niesie sie samemu krzyz... czasem wydaje sie moze, ze
juz nikt nie pomoze, ze zbyt szybko ubywa sit, ze nie da sie rady... nie zapomnij, Kto
naprawde idzie obok ciebie, Kto cie wspiera, pomaga i dodaje sit... to nasz Pan — Jezus
z Nazaretu. On ci podaje swojg dton...

3. Modlitwa dziesigtkiem rézanca — tajemnica DZzwigania krzyza.
Modlitwe odmawiamy powoli z zachowaniem przerw — za $w. Ludwikiem Marig
Grignion de Montfortem

Piesn, zespot Sanctus

Matko Przenajswietsza, Matko Bolesciwa.
Ty pod krzyzem statas z zalu ledwie zywa,
Teraz trzymasz w rekach swoich ciato Syna,
Odkupiona wina.

Pozwdl mi o Matko ptakac razem z Tobg,
Nad Twym wielkim smutkiem i Twojq zatoba.
Abysmy za grzechy szczerze zatowali,
Zbawienia doznali!

Rozwazanie poprowadzit Zywy Rézaniec archidiecezji gdariskiej wraz moderatorem ZR ks.
Piotrem Dobkiem i zespotem Sanctus.



